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บทคัดย่อ 

 กำรศึกษำวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ของกำรวิจยั เพื่อศึกษำ (1) รูปแบบกำรด ำเนินงำนของ
ชุมชนในกำรป้องกนัอุทกภยัในปี พ.ศ. 2554 กรณีศึกษำ หมู่บำ้นวรำรักษ์ รังสิต – คลองสำม และ 
(2) จิตอำสำของชุมชนในกำรป้องกนัอุทกภยัในปี พ.ศ. 2554 กรณีศึกษำ หมู่บำ้นวรำรักษ์ รังสิต – 
คลองสำม เป็นรูปแบบกำรวิจยัเชิงคุณภำพ (Qualitative Research) ซ่ึงผูศึ้กษำไดใ้ชเ้คร่ืองมือในกำร
กำรวิจยัโดยใชแ้บบสัมภำษณ์ (Interview) ในรูปแบบกำรสัมภำษณ์เชิงลึก และไดก้ ำหนดประชำกร
และกลุ่มตวัอยำ่งส ำหรับตอบแบบสัมภำษณ์ จ ำนวน 5 คน ประกอบดว้ย ประธำนคณะกรรมกำรนิติ
บุคคล รองประธำนกรรมกำรนิติบุคล 2 คน กรรมกำรนิติบุคคล และเจำ้หนำ้ท่ีนิติบุคคล ส ำหรับกำร
วเิครำะห์ขอ้มูลใชก้ำรวิเครำะห์เน้ือหำสำระ (Content Analysis) ร่วมกบักำรจบัคู่เหมือน (Matching) 
และกำรจดักลุ่ม (Grouping) ตำมตวัแปรท่ีศึกษำ เพื่ออภิปรำยปรำกฎกำรณ์ท่ีศึกษำตำมสภำพควำม
เป็นจริง ผลกำรศึกษำ พบวำ่ (1) รูปแบบกำรด ำเนินงำนของชุมชนในกำรป้องกนัอุทกภยัในปี พ.ศ. 
2554 ทำงคณะกรรมกำรนิติบุคคลและสมำชิกในหมู่บำ้นไดมี้กำรวิเครำะห์ถึงสถำนกำรณ์อุทกภยัท่ี
เกิดข้ึนในจงัหวดัต่ำงๆ และได้มีกำรศึกษำวิเครำะห์ขอ้มูลสภำพภูมิศำสตร์ของจงัหวดัปทุมธำนี 
รวมทั้งมีกำรวำงแผนป้องกนัน ้ำท่วมร่วมกบักบัหมู่บำ้นอ่ืนๆ  
ค าส าคัญ : จิตอำสำ กำรวำงแผน ควำมร่วมมือ ผลประโยชน์ส่วนรวม กำรป้องกนัอุทกภยั 
อีกกวำ่ 10 หมู่บำ้น โดยมีกำรขอกำรสนบัสนุนกระสอบทรำยจำกองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบล (อบต.) 
คลองสำม เพื่อเป็นกำรป้องกนัน ้ ำท่วมให้กบัหมู่บำ้นต่ำงๆ และ (2) สมำชิกในหมู่บำ้นมีจิตอำสำใน
กำรร่วมป้องกนัอุทกภยัในปี พ.ศ. 2554 ทั้งในกำรเสนอควำมคิดเห็น/กำรวำงแผนและกำรตดัสินใจ 
กำรปฏิบติักำร/ควำมร่วมมือ และผลประโยชน์ส่วนรวม  

                                                           
1 บทความนี้เรียบเรียงความจากการศึกษาอิสระเรื่อง “จิตอาสาของชุมชนในการป้องกันอุทกภัย: กรณีศึกษาอุทกภัย 
พ.ศ. 2554 กับชุมชนหมู่บ้านวรารักษ์ รังสิต-คลองสาม อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี” ซึ่งได้ผ่านการสอบ
เรียบร้อยแล้ว โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษา คือ ผศ.ดร. ปรัชญา ชุ่มนาเสียว 
2 นักศึกษาปริญญาโท  โครงการหลักสูตร  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
3 อาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาอิสระ  
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 ทั้งน้ี ในกำรเตรียมกำรป้องกนัก่อนเกิดอุทกภยั ควรมีกำรศึกษำภำพรวมของภูมิทศัน์พื้นท่ี
ชุมชนหรือท ำกำรรู้จกัพื้นท่ีชุมชน โดยพิจำรณำจำกเส้นทำงน ้ ำ ลกัษณะพื้นท่ี และจุดอ่อนของพื้นท่ี 
แลว้จึงด ำเนินกำรปรับภูมิทศัน์ให้เขำ้กบัพื้นท่ี รวมทั้งตอ้งมีกำรรับฟังและรวบรวมขอ้มูลข่ำวสำร
เพื่อเตรียมกำรป้องกันก่อนเกิดอุทกภัย ส่วนกำรรับมือระหว่ำงเกิดอุทกภยั ควรมีกำรขอควำม
ร่วมมือจำกคนในพื้นท่ีให้ทุกคนร่วมมือกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และมีกำรแบ่งหนำ้ท่ีรับผดิชอบ
ให้ชดัเจน รวมทั้งตอ้งมีกำรเฝ้ำระวงัตลอด 24 ชัว่โมง และตอ้งติดตำมรับฟังข่ำวสำรจำกส่ือต่ำง ๆ 
ตลอดเวลำ ทั้งน้ีควรมีกำรขอรับกำรสนับสนุนและควำมช่วยเหลือจำกหน่วยงำนภำครัฐในด้ำน
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่ำงๆ และกิจกรรมท่ีชุมชนไม่สำมำรถจดัหำหรือด ำเนินกำรเองได ้ 
 ส ำหรับผูน้ ำชุมชน ควรเป็นผูน้ ำท่ีรู้จกัผูต้ำม โดยรู้ว่ำคนในชุมชนเป็นอยำ่งไรและมีควำม
ถนดัดำ้นไหน ซ่ึงจะท ำให้สำมำรถแบ่งงำนแบ่งหน้ำท่ีควำมรับผิดชอบให้กบัคนในชุมชนไดอ้ยำ่ง
ถูกตอ้ง ในสถำนกำรณ์ท่ีชุมชนตอ้งกำรเตรียมกำรป้องกนัและรับมือกบัอุทกภยั เช่นเดียวกบัคนใน
ชุมชน กำรมีจิตอำสำ โดยค ำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวม กำรรู้รักสำมคัคี และกำรรับรู้ข่ำวสำร รวมทั้ง
ควรมีควำมตระหนกัวำ่กำรป้องกนัภยัพิบติัต่ำงๆ เป็นหนำ้ท่ีและควำมรับผดิชอบท่ีคนในชุมชนตอ้ง
ร่วมด้วยช่วยกัน ไม่ควรโยนภำระหน้ำท่ีและควำมรับผิดชอบให้กับบุคคลใดบุคคลหน่ึงหรือ
หน่วยงำนใดหน่วยงำนหน่ึง หำกมีควำมตระหนกัในเร่ืองดงักล่ำวก็จะท ำให้ชุมชนสำมำรถรอดพน้
วกิฤติกำรณ์ต่ำงๆ ได ้

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

เหตุกำรณ์มหำอุทกภยัท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทยในช่วงปี พ.ศ. 2554 ท ำใหมี้ประชำชนไดรั้บ
ผลกระทบมำกกวำ่ 12.8 ลำ้นคน โดยภำพท่ีถูกถ่ำยทอดอยำ่งต่อเน่ืองมิใช่เฉพำะแค่ภำพกำรเขำ้ไป
ช่วยเหลือผูป้ระสบอุทกภัยท่ีอยู่อำศยัในแต่ละพื้นท่ีของหน่วยงำนต่ำงๆ เท่ำนั้ น แต่ยงัมีภำพท่ี
สะท้อนให้เห็นว่ำ อุทกภยัคร้ังน้ีเป็นสถำนกำรณ์ท่ีน ำมำซ่ึงควำมสูญเสียและบัน่ทอนจิตใจของ
ประชำชนในประเทศ โดยธนำคำรโลกไดป้ระเมินมูลค่ำควำมเสียหำยรวมเป็นเงิน 1.44 ลำ้นลำ้น
บำท และจดัอนัดบัใหส้ถำนกำรณ์ในคร้ังน้ีเป็นภยัพิบติัท่ีสร้ำงควำมเสียหำยทำงเศรษฐกิจเป็นอนัดบั
ส่ีของโลก (ธนำคำรแห่งประเทศไทย, 2554) จำกรำยงำนทำงสถิติระบุว่ำ อุทกภยัดังกล่ำวท ำให้
พื้นดินกวำ่ 150 ลำ้นไร่ ซ่ึงในจ ำนวนน้ีเป็นทั้งพื้นท่ีเกษตรกรรมและอุตสำหกรรมใน 65 จงัหวดัหรือ
รำว 684 อ ำเภอ ได้รับควำมเสียหำย โดยมีประชำชนได้รับผลกระทบจำกภยัพิบติัในคร้ังน้ีเป็น
จ ำนวนทั้งส้ิน 4,086,138 ครัวเรือนหรือคิดเป็น 13,595,192 คน บำ้นเรือนเสียหำยทั้งหลงั 2,329 หลงั
และยงัมีบำ้นเรือนเสียหำยบำงส่วนอีก 96,833 หลงั พื้นท่ีกำรเกษตรคำดว่ำจะไดรั้บควำมเสียหำย 
11.20 ลำ้นไร่ ถนนจ ำนวน 13,961 สำย ช ำรุด ถูกตดัขำด และไม่สำมำรถใชก้ำรได ้ส่งผลต่อระบบ
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ท่อระบำยน ้ำใตพ้ื้นดินและถนนอีก 777 แห่ง ฝำยกั้นน ้ ำช ำรุดและไดรั้บควำมเสียหำยจำกปริมำณน ้ ำ
ท่ีมำกกว่ำปกติกว่ำ 982 แห่ง ท ำนบ 142 แห่ง สะพำนและคอสะพำนอีก 724 แห่งได้รับควำม
เสียหำยจำกกำรพดัพำของมวลน ้ ำปริมำณมำก เกษตรกรและเจำ้ของกิจกำรบ่อปลำ  บ่อกุง้และเล้ียง
หอยไดรั้บควำมเสียหำยอีก 231,919 ไร่ รวมถึงปริมำณปศุสัตวท่ี์ประเมินว่ำ สูญหำยหรือเสียชีวิต
จำกเหตุกำรณ์ดงักล่ำวอีก 13.41 ลำ้นตวั และจำกรำยงำนล่ำสุดมีผูเ้สียชีวิต 813 คน และสูญหำย 3 
คน (ศูนยอ์  ำนวยกำรบรรเทำสำธำรณภยั, 2554)  

แมม้หำอุทกภยัดงักล่ำวจะก่อให้เกิดควำมเสียหำยจ ำนวนมหำศำล โดยเฉพำะในเขตพื้นท่ี
เศรษฐกิจและอุตสำหกรรมของประเทศท่ีส ำคญั แต่ยงัมีพื้นท่ีบำงส่วนของประเทศท่ีรอดพน้จำกภยั
พิบติัในคร้ังน้ี โดยในบำงพื้นท่ีนั้นไม่ไดถู้กจดักกลุ่มอยูใ่นพื้นท่ีท่ีมีควำมเส่ียงต่อกำรถูกน ้ำท่วมหรือ
ในบำงพื้นท่ีถูกจดัให้อยู่ในกลุ่มพื้นท่ีท่ีมีน ้ ำท่วมสูง แต่ดว้ยควำมช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และกำร
ประสำนงำนร่วมมือกนัของคนในพื้นท่ีท่ีจะป้องกนัชุมชนหรือพื้นท่ีของตนให้รอดพน้จำกภยัพิบติั
ดงักล่ำว ส่งผลให้พื้นท่ีนั้นๆ ไม่ถูกน ้ ำท่วมเป็นปริมำณสูงตำมท่ีคำดกำรณ์ล่วงหน้ำ และท่ีทำงกำร
ประกำศแจง้เตือนเป็นเขตภยัพิบติัไว ้เช่น ชุมชนหมู่บ้ำนวรำรักษ์ รังสิต-คลองสำม อ ำเภอคลอง
หลวง จงัหวดัปทุมธำนี ซ่ึงเป็นชุมชนขนำดกลำงท่ีมีประชำกรอยู่อำศยัประมำณ 1,700 ครัวเรือน 
โดยพื้นท่ีดงักล่ำวมีกำรประกำศแจง้เตือนภยัต่อคนในพื้นท่ีตั้งแต่คืนวนัท่ี 27 ตุลำคม พ.ศ. 2554 และ
เร่ิมมีกำรอพยพยำ้ยผูสู้งอำยุและเด็กออกนอกพื้นท่ีเพื่อควำมปลอดภยั ทั้ งน้ีคนในชุมชนอีกกว่ำ 
1,000 ครัวเรือน ยงัคงปักหลกัอำศยัอยู่ในพื้นท่ีและพร้อมท่ีจะให้ควำมร่วมมือต่อคณะกรรมกำร
หมู่บำ้นท่ีเร่งระดมหำแนวทำงและมำตรกำรในกำรป้องกนัน ้ ำท่วมพื้นท่ีของตน จนกระทัง่กลำงดึก
ของคืนวนัท่ี 29 ตุลำคม พ.ศ. 2554 มวลน ้ ำจ  ำนวนมำกมุ่งผ่ำนคลองรังสิตประยูรศกัด์ิและเขำ้ท่วม
พื้นท่ีโดยรอบ แต่พบวำ่ พื้นท่ีของหมู่บำ้นวรำรักษส์ำมำรถป้องกนัภยัพิบติัดงักล่ำวไวไ้ดด้ว้ยควำม
ร่วมมือของผูท่ี้อยูใ่นชุมชน 

จำกเหตุกำรณ์เบ้ืองตน้ท่ีไดก้ล่ำวมำทั้งหมด จึงน ำมำสู่ควำมตอ้งกำรท่ีจะศึกษำจิตอำสำของ
ชุมชนในกำรป้องกนัอุทกภยั: กรณีศึกษำอุทกภยั พ.ศ. 2554 กบัชุมชนหมู่บำ้นวรำรักษ ์รังสิต-คลอง
สำม อ ำเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธำนี ดว้ยหวงัว่ำผลของกำรศึกษำดงักล่ำวจะสำมำรถน ำไปใช้
เป็นแนวำงใหก้บัชุมชนอ่ืนในกำรป้องกนัภยัพิบติั โดยเฉพำะอุทกภยัหรือภยัพิบติัอ่ืนๆ ท่ีอำจเกิดข้ึน
ในอนำคต 
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วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

 1. เพื่อศึกษำรูปแบบกำรด ำเนินงำนของชุมชนในกำรป้องกันอุทกภัยในปี พ.ศ. 2554 
กรณีศึกษำหมู่บำ้นวรำรักษ ์รังสิต – คลองสำม 
 2. เพื่อศึกษำจิตอำสำของชุมชนในกำรป้องกนัอุทกภยัในปี พ.ศ. 2554 กรณีศึกษำหมู่บำ้นว
รำรักษ ์รังสิต – คลองสำม 
 
ทบทวนวรรณกรรม 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัจิตอำสำ 

 จิตอำสำเป็นค ำท่ีมีควำมหมำยเดียวกนักบัค ำวำ่ จิตสำธำรณะ (Public Mind) หรือ จิตส ำนึก
สำธำรณะ (Public Consciousness) เป็นค ำใหม่ท่ีมีใช้เม่ือไม่นำนมำน้ี และเป็นเร่ืองใหม่ส ำหรับคน
ไทย ซ่ึงมีผูใ้ห้ควำมหมำยของจิตอำสำไวห้ลำกหลำย และมีกำรเรียกจิตอำสำไวแ้ตกต่ำงกนั เช่น กำร
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม จิตส ำนึกต่อสังคม จิตส ำนึกต่อส่วนรวม และจิตส ำนึกสำธำรณะ เป็นตน้ 
จำกกำรทบทวนวรรณกรรมสรุปไดว้่ำ จิตอำสำหรือจิตสำธำรณะ หมำยถึงจิตส ำนึกเพื่อส่วนรวม 
เป็นควำมรับผิดชอบซ่ึงเกิดจำกภำยใน คือ ควำมรู้สึกนึกคิด จิตใต้ส ำนึก ตลอดจนคุณธรรม
จริยธรรมซ่ึงอยูใ่นจิตใจ และส่งผลสู่กำรกระท ำภำยนอก (ชำย โพธิสิตำ และลดัดำวลัย เกษมเนตร, 
2540; สมพงษ์ สิงหะพล, 2542: 15-16; ไพบูลย ์วฒันศิริธรรม และสังคม สัญจร, 2543; ศุภรัตน์ 
รัตนมุขย,์ 2544 และ นนัทรัตน์ ปริวติัธรรม, 2553: 27-28) 

 จำกนิยำมควำมหมำยของจิตอำสำ แสดงให้เห็นพฤติกรรมใน 3 องค์ประกอบ ดงัน้ี (ชำย 
โพธิสิตำ และลดัดำวลัย ์เกษมเนตร, 2540)  

 องคป์ระกอบท่ี 1 คือ กำรหลีกเล่ียงกำรใชห้รือกำรกระท ำท่ีจะท ำใหเ้กิดควำมช ำรุด เสียหำย
ต่อส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม โดยก ำหนดตวัช้ีวดัจำก (1) กำรดูแลรักษำของส่วนรวม 
เช่น ใช้ของส่วนรวมแลว้เก็บเขำ้ท่ี และ (2) ลกัษณะกำรใชข้องส่วนรวม เช่น รู้จกัใช้ของส่วนรวม
อยำ่งประหยดั 

 องค์ประกอบท่ี 2 คือ กำรถือเป็นหนำ้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในกำรดูแลรักษำของส่วนรวมวิสัย
ในท่ีตนสำมำรถท ำได ้โดยก ำหนดตวัช้ีวดัจำก (1) กำรท ำตำมหนำ้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมำยเพื่อส่วนรวม 
และ (2) กำรรับอำสำท่ีจะท ำบำงอยำ่งเพื่อส่วนรวม 
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 องค์ประกอบท่ี 3 คือ กำรเคำรพสิทธิในกำรใช้ของส่วนรวมท่ีเป็นประโยชน์ร่วมกนัของ
กลุ่ม โดยก ำหนดตวัช้ีวดัจำก (1) กำรไม่ยึดครองของส่วนรวมนั้นมำเป็นของตนเอง  และ (2) กำร
เปิดโอกำสใหผู้อ่ื้นไดส้ำมำรถใชข้องส่วนรวมนั้น 

 กำรแบ่งรูปแบบของจิตอำสำหรือจิตส ำนึกสำธำรณะจะแตกต่ำงกนัไปตำมระดบัอำยุของ
กลุ่มตวัอยำ่งท่ีศึกษำ ซ่ึงสำมำรถแบ่งรูปแบบของจิตส ำนึกออกเป็น 3 รูปแบบ ดงัน้ี (สมพงษ ์สิงหะ
พล, 2542: 15-16) 

 1. จิตส ำนึกเก่ียวกับตนเอง (Self-Consciousness) เป็นจิตส ำนึกเพื่อพฒันำตนเอง ท ำให้
ตนเองเป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์ยิ่งข้ึน จิตส ำนึกดำ้นน้ีกำรศึกษำไทยมุ่งมัน่ปลูกฝังมำนำน เกิดบำ้งไม่เกิด
บำ้งไปตำมสภำพกำรณ์ เป็นจิตส ำนึกแบบคลำสสิกท่ีทุกสังคมพยำยำมเหมือนกันท่ีจะสร้ำงให้
เกิดข้ึนให้ได้ เช่น ควำมขยนั ควำมรับผิดชอบ และควำมมำนะอดทน เป็นตน้ เป็นจิตส ำนึกท่ีถูก
ปลูกฝังและมีมำนำนตำมสภำพสังคมไทย  

 2. จิตส ำนึกเก่ียวกบัผูอ่ื้น (Others Oriented Consciousness) เป็นจิตส ำนึกของควำมสัมพนัธ์
ระหวำ่งบุคคลของคนในกลุ่มชนหน่ึง สังคมหน่ึง เช่น ควำมเห็นอกเห็นใจ ควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่และ
ควำมสำมคัคี เป็นต้น เป็นจิตส ำนึกท่ีคนไทยส่วนใหญ่ถูกหล่อหลอมมำจำกพื้นฐำนดั้ งเดิมของ
วฒันธรรมไทยอยูแ่ลว้ ซ่ึงสร้ำงกนัไดไ้ม่ยำกนกั  

 3. จิตส ำนึกเก่ียวกบัสังคมหรือจิตส ำนึกสำธำรณะ (Social or Public Consciousness) เป็น
จิตส ำนึกท่ีตระหนกัถึงควำมส ำคญัในกำรอยูร่่วมกนั หรือค ำนึงถึงผูอ่ื้นท่ีร่วมควำมสัมพนัธ์เป็นกลุ่ม
เดียวกัน เป็นจิตส ำนึกท่ีคนไทยยงัไม่ค่อยมีและขำดกันอยู่มำก เพรำะพื้นฐำนควำมเป็นมำของ
สังคมไทยสมควรท่ีจะรีบพฒันำข้ึนโดยเร็ว เช่น จิตส ำนึกด้ำนเศรษฐกิจ จิตส ำนึกด้ำนกำรเมือง 
จิตส ำนึกดำ้นส่ิงแวดลอ้ม จิตส ำนึกดำ้นสุขภำพ เป็นตน้  

 ซ่ึง นนัทรัตน์ ปริวติัธรรม (2553: 27-28) ไดร้วบรวมลกัษณะท่ีแสดงออกดำ้นพฤติกรรมจิต
อำสำไวด้งัน้ี 

 1. กำรช่วยเหลือ หมำยถึง กำรท่ีบุคคลแสดงพฤติกรรมเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เม่ือพบสถำนกำรณ์ท่ี
ก่อให้เกิดควำมรู้สึกต้องกำรช่วยเหลือและท ำประโยชน์ให้ผูอ่ื้นได้รับควำมสุข พฤติกรรมท่ี
แสดงออก ไดแ้ก่ กำรอ ำนวยควำมสะดวก กำรแบ่งปันส่ิงของ และกำรใหค้  ำแนะน ำส่ิงท่ีถูกท่ีควรแก่
ผูอ่ื้น ร่วมมือกบัผูอ่ื้นในกำรพฒันำสังคม 
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 2. กำรเสียสละต่อสังคม หมำยถึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึงกำรใชเ้วลำวำ่งให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคม กำรเสียสละเวลำ ก ำลงักำย ก ำลงัทรัพย ์เพื่อช่วยเหลือผูอ่ื้นและสังคม รวมทั้งกำรเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมมำกกว่ำประโยชน์ส่วนตน และรู้จักกำรเป็นผู ้ให้มำกกว่ำกำรเป็นผู ้รับ 
พฤติกรรมท่ีแสดงออก ไดแ้ก่ สละก ำลงักำย ก ำลงัทรัพย ์และเวลำช่วยเหลือผูอ่ื้นและสังคม สละ
ประโยชน์ท่ีตนพึงไดรั้บ เพื่อแลกกบัประโยชน์ของคนหมู่ใหญ่หรือคนท่ีอ่อนแอกวำ่ 

 3. ควำมมุ่งมัน่พฒันำ หมำยถึง ควำมรู้สึกตอ้งกำรพฒันำสังคมและพฤติกรรมท่ีแสดงถึง
ควำมมุ่งมั่นและมีควำมคิดริเร่ิม มำใช้ในกำรแก้ไขปัญหำหรือเพื่อพัฒนำตนเอง พฤติกรรมท่ี
แสดงออก ไดแ้ก่ สนใจในปัญหำและกำรเปล่ียนแปลง พร้อมทั้งเสนอควำมคิดท่ีจะพฒันำสังคม 
ตั้งใจท่ีจะท ำงำนอยำ่งหน่ึงอยำ่งใดใหส้ ำเร็จตำมเป้ำหมำยท่ีก ำหนด และเป็นประโยชน์ต่อสังคม 
 
แนวคิดเก่ียวกบักำรมีส่วนร่วมของประชำชน 

ส่วนร่วมของประชำชนเป็นกำรท ำงำนร่วมกนักบักลุ่มเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์โดยเปิด
โอกำสให้ประชำชนได้มีส่วนร่วมกระท ำ กำรตดัสินใจใช้ทรัพยำกร และมีควำมรับผิดชอบใน
กิจกรรมท่ีกระท ำ โดยกลุ่มให้มีส่วนร่วมในกำรคิดริเร่ิม กำรพิจำรณำ กำรตดัสินใจ กำรร่วมปฏิบติั
และร่วมรับผิดชอบในเร่ืองต่ำง ๆ อนัมีผลกระทบถึงตวัประชำชนเอง กำรมีส่วนร่วมจึงเป็นหัวใจ
ของกำรเสริมสร้ำงพลงักำรท ำงำนร่วมกนัเป็นกลุ่มและเป็นกำรเสริมสร้ำงควำมสำมคัคีควำมรู้สึก
ร่วมรับผิดชอบกับกลุ่มด้วย (ปรัชญำ เวสำรัชช์ , 2528: 5; ยุพำพร รูปงำม, 2545: 6; สฤษด์ิ ธัญ
กิจจำนุกิจ, 2547: 9) 

ซ่ึง อคิน รพีพฒัน์ (2525: 104-111) ไดแ้บ่งลกัษณะกำรมีส่วนร่วมของประชำชนออกเป็น 5 
ระดับคือ (1) ประชำชนมีส่วนร่วมในกำรค้นหำปัญหำและควำมต้องกำรของชุมชนตลอดจน
เรียงล ำดบัควำมส ำคญัของปัญหำร่วมกบัผูป้ฏิบติังำนในสนำม (Organizer) (2) ประชำชนมีส่วน
ร่วมในกำรวิเครำะห์หำสำเหตุแห่งปัญหำและแนวทำงต่ำงๆ ท่ีอำจน ำมำใช้ในกำรแก้ปัญหำ (3) 
ประชำชนมีส่วนร่วมในกำรพิจำรณำแนวทำงและวิธีกำรท่ีจะใช้ในกำรแกปั้ญหำและวำงแผนเพื่อ
แก้ปัญหำร่วมกนักบัผูป้ฏิบติังำนสนำม (4) ประชำชนมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินงำนตำมแผนเพื่อ
แก้ปัญหำ และ (5) ประชำชนมีส่วนร่วมในกำรติดตำมผลกำรปฏิบติังำนร่วมกบัผูป้ฏิบติังำนใน
สนำม ขณะท่ี ชำติชำย ณ เชียงใหม่ (2533: 25) ได้แบ่งลกัษณะหรือมิติของกำรมีส่วนร่วมไว ้4 
รูปแบบคือ (1) กำรมีส่วนร่วมในกำรตดัสินใจ หมำยถึง กำรร่วมคิดคน้หำและตดั สินใจหรือกำร
ก ำหนดรำยละเอียดของส่ิงท่ีจะด ำเนินกำร (2) กำรมีส่วนร่วมปฏิบัติกำรในกิจกรรมโครงกำร 
หมำยถึง กำรท่ีมีส่วนเขำ้มำร่วมด ำเนินโครงกำรร่วมแรงร่วมสมทบค่ำใชจ่้ำยกำรให้ขอ้มูลท่ีจ ำเป็น
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ตลอดจนกำรเขำ้ร่วมเป็นส่วนหน่ึงของคณะกรรมกำรท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรด ำเนินโครงกำรร่วมในกำร
บริหำรงำนหรือกำรประสำนงำน (3) กำรมีส่วนร่วมได้รับผลประโยชน์ หมำยถึง กำรได้รับ
ผลประโยชน์จำกกำรเขำ้มำมีส่วนร่วมในโครงกำรพฒันำ เช่น มีรำยไดเ้พิ่มข้ึนมีกำรกระจำยโอกำส
ทำงกำรพฒันำ กำรรับควำมรู้แนวควำมคิด และกำรช่วยเหลือด้ำนต่ำงๆ มำกข้ึน เป็นตน้ และ (4) 
กำรมีส่วนร่วมในกำรประเมินผล หมำยถึง กำรท่ีประชำชนเขำ้ร่วมเพื่อกำรประเมินผลกำรด ำเนิน
โครงกำรโดยอำจด ำเนินกำรผำ่นกระบวนกำรทำงกำรเมือง หรือส่ือสำรมวลชนต่ำงๆ 

ทั้งน้ี องคก์ำรอนำมยัโลก (WHO and UNICEF, 1978: 41) ไดเ้สนอกระบวนกำรมีส่วนร่วม
ของประชำชนในกำรด ำเนินกิจกรรมไว ้4 ขั้น ตอน ดงัน้ี 

1. กำรวำงแผน ประชำชนตอ้งมีส่วนร่วมในกำรวิเครำะห์ปัญหำ จดัอนัดับควำมส ำคญั
ตั้งเป้ำหมำยก ำหนดกำรใช้ทรัพยำกร ก ำหนดวิธีติดตำมประเมินผล และประกำรท่ีส ำคญัคือ ตอ้ง
ตดัสินใจดว้ยตนเอง 

2. กำรด ำเนินกิจกรรม ประชำชนต้องมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกำรและบริหำรกำรใช้
ทรัพยำกรมีควำมรับผดิชอบในกำรจดัสรรควบคุมทำงกำรเงิน 

3. กำรใช้ประโยชน์  ประชำชนต้องมีควำมสำมำรถในกำรน ำเอำกิจกรรมมำใช้ให้เกิด
ประโยชน์ไดซ่ึ้งเป็นกำรเพิ่มระดบัของกำรพึ่งตนเองและกำรควบคุมทำงสังคม 

4. กำรไดรั้บประโยชน์ ประชำชนตอ้งไดรั้บกำรแจกจ่ำยผลประโยชน์จำกชุมชนในพื้นฐำน
ท่ีเท่ำเทียมกนั ซ่ึงเป็นผลประโยชน์ส่วนตวัสังคมหรือในรูปวตัถุก็ได ้

โดยมี ปั จจัย ท่ี ผลักดัน ให้ประชำชน เข้ำมำมี ส่ วน ร่วม  4 ปั จจัย  ได้แ ก่  (1) ปั จจัย
สภำพแวดล้อม ทั้งทำงกำยภำพ เศรษฐกิจ สังคม กำรเมืองกำรปกครอง และควำมปลอดภยั (2) 
ปัจจยัผลักดันจำกบุคคลอ่ืนโดยเฉพำะผูน้ ำ (3) ปัจจยัท่ีเป็นรำงวลัตอบแทน  เช่น ค่ำตอบแทน
แรงงำน และเงินปันผลจำกสหกรณ์ออมทรัพย ์เป็นตน้ และ (4) ปัจจยัภำยในตวับุคคล ไดแ้ก่ ควำม
คำดหวงัในประโยชน์ส่วนรวม ควำมรู้สึกเกรงใจไม่กลำ้ปฏิเสธเม่ือถูกชกัชวน หรือควำมรู้สึกวำ่เป็น
พนัธะท่ีตอ้งเขำ้ร่วมเพื่อใหเ้กิดควำมสำมคัคี (ปรัชญำ เวสำรัชช์, 2528: 170) 
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วธีิด าเนินการศึกษา 

รูปแบบกำรวจิยั 
 รูปแบบท่ีใช้ในกำรเก็บข้อมูลเก่ียวกับ จิตอำสำของชุมชนในกำรป้องกันอุทกภัย: 
กรณีศึกษำอุทกภยั พ.ศ. 2554 กับชุมชนหมู่บ้ำนวรำรักษ์ รังสิต-คลองสำม อ ำเภอคลองหลวง 
จงัหวดัปทุมธำนี คือ แบบสัมภำษณ์เป็นหลกั 
 
ผูใ้หข้อ้มูลส ำคญัและกลุ่มตวัอยำ่ง 
 ผู ้ให้ข้อมูลส ำคัญ ท่ี ใช้ในกำรศึกษำน้ี  มีจ ำนวน 5 คน  ประกอบด้วย  (1) ประธำน
คณะกรรมกำรนิติบุคคล (2) รองประธำนกรรมกำรนิติบุคล 2 คน (3) กรรมกำรนิติบุคคล และ (4) 
เจำ้หนำ้ท่ีนิติบุคคล  
 
ตวัแปรท่ีศึกษำ 
 ตวัแปรท่ีใชใ้นกำรศึกษำคร้ังน้ี ประกอบดว้ย (1) รูปแบบกำรด ำเนินงำนของชุมชนในกำร
ป้องกนัอุทกภยัในปี พ.ศ. 2554 และ (2) จิตอำสำของชุมชนในกำรป้องกนัอุทกภยัในปี พ.ศ. 2554 
ได้แก่ กำรเสนอควำมคิดเห็น/กำรวำงแผนและกำรตดัสินใจ กำรปฏิบัติกำร/ควำมร่วมมือ และ
ผลประโยชน์ส่วนรวม 
 
เคร่ืองมือวจิยั 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อกำรศึกษำวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบสัมภำษณ์ 
(Interview) ในรูปแบบกำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เพื่อศึกษำจิตอำสำของชุมชนใน
กำรป้องกนัอุทกภยั: กรณีศึกษำอุทกภยั พ.ศ. 2554 กบัชุมชนหมู่บ้ำนวรำรักษ์ รังสิต-คลองสำม 
อ ำเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธำนี โดยมีส่วนประกอบทั้งหมด 4 ตอน ประกอบด้วย ตอนท่ี 1 
ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสัมภำษณ์ ตอนท่ี 2 จิตอำสำของชุมชนในกำรป้องกนัอุทกภยัในปี พ.ศ. 
2554 ตอนท่ี 3 ปัจจยัท่ีเอ้ือต่อจิตอำสำของชุมชนในกำรป้องกนัอุทกภยัในปี พ.ศ. 2554 และตอนท่ี 4 
ขอ้เสนอแนะเพื่อกำรพฒันำ 

 
กำรเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 ผูศึ้กษำใช้แบบสัมภำษณ์ โดยลงพื้นท่ีดว้ยตนเอง และด ำเนินกำรสัมภำษณ์แบบเฉพำะจง 
จดบนัทึก และบนัทึกเสียง ตลอดจนกำรสังเกตเชิงประจกัษ ์(ตั้งแต่เดือนสิงหำคม-ตุลำคม 2561) 
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กำรวเิครำะห์ขอ้มูล 
กำรศึกษำวิจยัใช้กำรวิเครำะห์เน้ือหำสำระ (Content Analysis) ร่วมกับกำรจบัคู่เหมือน 

(Matching) และกำรจดักลุ่ม (Grouping) ตำมตวัแปรท่ีศึกษำ เพื่ออภิปรำยปรำกฎกำรณ์ท่ีศึกษำตำม
สภำพควำมเป็นจริง 
 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
สรุปผลกำรศึกษำ   

กำรวิเครำะห์ขอ้มูลส ำหรับกำรศึกษำวิจยัคร้ังน้ี ผูศึ้กษำไดใ้ชไ้ดแ้บบสัมภำษณ์ ในรูปแบบ
กำรสัมภำษณ์เชิงลึก โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลจำกกลุ่มตวัอยำ่ง จ ำนวน 5 คน เป็นเพศหญิง จ ำนวน 4 
คน และเพศชำย มีจ ำนวน 1 คน ส่วนใหญ่อำยุเฉล่ีย 40 – 65 ปี จบกำรศึกษำระดับปริญญำตรี 
จ  ำนวน 4 คน และสูงกว่ำปริญญำตรี จ  ำนวน 1 คน และมีรำยได้เฉล่ียต่อเดือนระหว่ำง 10,001 - 
15,000 บำท 
 ผลกำรศึกษำรูปแบบกำรด ำเนินงำนของชุมชนในกำรป้องกันอุทกภัยในปี พ.ศ. 2554 
กรณีศึกษำหมู่บำ้นวรำรักษ์ รังสิต – คลองสำม พบว่ำ ทำงคณะกรรมกำรนิติบุคคลและสมำชิกใน
หมู่บ้ำนได้มีกำรวิเครำะห์ถึงสถำนกำรณ์อุทกภัยท่ีเกิดข้ึนในจังหวดัต่ำงๆ และได้มีกำรศึกษำ
วิเครำะห์ขอ้มูลสภำพภูมิศำสตร์ของจงัหวดัปทุมธำนี รวมทั้งมีกำรวำงแผนป้องกนัน ้ ำท่วมร่วมกบั
กบัหมู่บำ้นอ่ืนๆ อีกกวำ่ 10 หมู่บำ้น โดยมีกำรขอกำรสนบัสนุนกระสอบทรำยจำกองคก์ำรบริหำร
ส่วนต ำบล (อบต.) คลองสำม เพื่อเป็นกำรป้องกนัน ้ำท่วมใหก้บัหมู่บำ้นต่ำงๆ  

ผลกำรศึกษำจิตอำสำของชุมชนในกำรป้องกนัอุทกภยัในปี พ.ศ. 2554 กรณีศึกษำหมู่บำ้นว
รำรักษ ์รังสิต – คลองสำม พบวำ่ สมำชิกในหมู่บำ้นมีจิตอำสำในกำรร่วมป้องกนัอุทกภยั ทั้งในกำร
เสนอควำมคิดเห็น/กำรวำงแผนและกำรตดัสินใจ กำรปฏิบติักำร/ควำมร่วมมือ และผลประโยชน์
ส่วนรวม โดย (1) กำรเสนอควำมคิดเห็น/กำรวำงแผนและกำรตดัสินใจ คนในหมู่บำ้นมีจิตอำสำ
และควำมเสียสละเพื่อส่วนรวมเป็นอยำ่งมำก เพรำะจำกกำรร่วมกนักำรวำงแผนและเสนอแนะควำม
คิดเห็นของคนในหมู่บ้ำน ท ำให้เกิดกำรตดัสินใจร่วมกันในกำรแก้ปัญหำน ้ ำท่วมท่ีส่งผลดีต่อ
หมู่บำ้นจริง ซ่ึงถือวำ่แผนกำรป้องกนัอุทกภยัน้ีสำมำรถใชป้ระโยชน์ไดจ้ริง เพรำะน ้ำไม่สำมำรถเขำ้
มำในหมู่บำ้นได ้จึงนบัเป็นจิตอำสำคร้ังใหญ่ของหมู่บำ้น (2) กำรปฏิบติักำร/ควำมร่วมมือ คนใน
หมู่บำ้นทุกคนให้ควำมร่วมมือและช่วยเหลือกนัเป็นอยำ่งดี โดยไม่มีกำรเรียกร้องค่ำตอบแทนใดๆ 
ทั้งส้ิน เช่น กำรก่อก ำแพง และกำรยกกระสอบทรำยท ำแนวกั้นน ้ ำ เป็นตน้ ท ำใหก้ำรป้องกนัอุทกภยั
ในคร้ังน้ีไม่มีค่ำใชจ่้ำยในดำ้นของแรงงำน เน่ืองจำกทุกคนช่วยกนัในทุกดำ้น รวมถึงกำรบริจำคเงิน
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หลงัคำเรือนละ 500 บำท เพื่อน ำมำปรับภูมิทศัน์ของหมู่บำ้น ทุกคนในหมู่บำ้นก็ช่วยกนัจ่ำยโดยไม่
มีขอ้โตแ้ยง้ และ (3) ผลประโยชน์ส่วนรวม ผลประโยชน์ส่วนรวมท่ีคนในหมู่บำ้นตอ้งกำรมำกท่ีสุด
คือ กำรท่ีน ้ ำไม่สำมำรถเขำ้มำในหมู่บำ้นได ้เพรำะนั้นจะท ำให้เกิดควำมเสียหำยเป็นอยำ่งมำก และ
มำกไปกว่ำนั้นคือ จำกกำรท่ีน ้ ำไม่สำมำรถเขำ้มำในชุมชนหมู่บำ้นวรำรักษ์ รังสิต-คลองสำม ได ้ 
ในขณะท่ีบริเวณดำ้นนอกของหมู่บำ้นเป็นพื้นท่ีน ้ ำท่วมสูงมำกกวำ่ 1 เมตร และไม่สำมำรถสัญจร
เดินทำงได้นอกจำกทำง ท ำให้ผูค้นท่ีอยู่บริเวณนั้นตอ้งมำอำศยัพื้นท่ีของชุมชนหมู่บำ้นวรำรักษ ์
รังสิต-คลองสำม ในกำรอำศยัพกัพิง และน ำรถยนต์มำจอดหนีน ้ ำ ร่วมทั้งหน่วยงำนภำครัฐท่ีน ำถุง
ยงัชีพมำช่วยเหลือตอ้งมำขอใชพ้ื้นท่ีของหมู่บำ้นเป็นจุดศูนยก์ลำงในกำรแจกจ่ำยถุงยงัชีพ จึงท ำให้
เห็นไดว้ำ่ผลประโยชน์ส่วนรวมไม่ใช่แค่เพียงคนในหมู่บำ้นวรำรักษ์ รังสิต-คลองสำม ไดรั้บเพียง
เท่ำนั้น แต่ทวำ่คนในพื้นท่ีรอบขำ้งก็ยงัไดม้ำอำศยัและแบ่งปันประโยชน์ให้แก่ผูอ่ื้นอีกดว้ย จึงถือ
เป็นประโยชน์ส่วนรวมโดยแทจ้ริง 
 
อภิปรำยผล 
 กำรศึกษำวิจยั เร่ือง จิตอำสำของชุมชนในกำรป้องกันอุทกภยั: กรณีศึกษำอุทกภยั พ.ศ. 
2554 กับชุมชนหมู่บ้ำนวรำรักษ์ รังสิต-คลองสำม อ ำเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธำนี สำมำรถ
อภิปรำยผลกำรวจิยัแยกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 1. รูปแบบกำรด ำเนินงำนของชุมชนในกำรป้องกันอุทกภัยในปี พ.ศ. 2554 กรณีศึกษำ
หมู่บ้ำนวรำรักษ์ รังสิต – คลองสำม จำกกำรศึกษำวิจยัพบว่ำ  ทำงคณะกรรมกำรนิติบุคคลและ
สมำชิกในหมู่บ้ำนได้มีกำรวิเครำะห์ถึงสถำนกำรณ์อุทกภัยท่ีเกิดข้ึนในจงัหวดัต่ำงๆ และได้มี
กำรศึกษำวเิครำะห์ขอ้มูลสภำพภูมิศำสตร์ของจงัหวดัปทุมธำนี รวมทั้งมีกำรวำงแผนป้องกนัน ้ำท่วม
ร่วมกบักบัหมู่บำ้นอ่ืนๆ อีกกวำ่ 10 หมู่บำ้น โดยมีกำรขอกำรสนบัสนุนกระสอบทรำยจำกองคก์ำร
บริหำรส่วนต ำบล (อบต.) คลองสำม เพื่อเป็นกำรป้องกนัน ้ ำท่วมให้กบัหมู่บำ้นต่ำงๆ ซ่ึงสอดคลอ้ง
กับลักษณะกำรมีส่วนร่วมของประชำชนของ อคิน รพีพัฒน์  (2525: 104-111) ท่ีอธิบำยว่ำ 
ประชำชนมีส่วนร่วมในกำรค้นหำปัญหำและควำมต้องกำรของชุมชนตลอดจนเรียงล ำดับ
ควำมส ำคญัของปัญหำร่วมกบัผูป้ฏิบติังำนในสนำม และมีส่วนร่วมในกำรวิเครำะห์หำสำเหตุแห่ง
ปัญหำและแนวทำงต่ำงๆ ท่ีอำจน ำมำใชใ้นกำรแกปั้ญหำ รวมทั้งกำรพิจำรณำแนวทำงและวิธีกำรท่ี
จะใชใ้นกำรแกปั้ญหำและวำงแผนเพื่อแกปั้ญหำร่วมกบัผูป้ฏิบติังำนสนำม ตลอดจนกำรมีส่วนร่วม
ในกำรด ำเนินงำนตำมแผนเพื่อแก้ปัญหำ และสอดคลอ้งกบักระบวนกำรมีส่วนร่วมขององค์กำร
อนำมยัโลก (WHO and UNICEF, 1978: 41) ในเร่ืองกำรวำงแผนท่ีประชำชนตอ้งมีส่วนร่วมในกำร
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วิเครำะห์ปัญหำ จดัอนัดับควำมส ำคญั ตั้งเป้ำหมำย ก ำหนดกำรใช้ทรัพยำกร ก ำหนดวิธีติดตำม
ประเมินผล และประกำรท่ีส ำคญัคือ ตอ้งตดัสินใจดว้ยตนเอง 
 2. จิตอำสำของชุมชนในกำรป้องกนัอุทกภยัในปี พ.ศ. 2554 กรณีศึกษำหมู่บำ้นวรำรักษ ์
รังสิต – คลองสำม จำกกำรศึกษำวิจัยพบว่ำ  (1) กำรเสนอควำมคิดเห็น/กำรวำงแผนและกำร
ตดัสินใจ พบว่ำ คนในหมู่บำ้นมีจิตอำสำและควำมเสียสละเพื่อส่วนรวมเป็นอย่ำงมำก เพรำะจำก
กำรร่วมกันกำรวำงแผนและเสนอแนะควำมคิดเห็นของคนในหมู่บ้ำน ท ำให้เกิดกำรตดัสินใจ
ร่วมกนัในกำรแกปั้ญหำน ้ ำท่วมท่ีส่งผลดีต่อหมู่บำ้น ซ่ึงถือวำ่แผนกำรป้องกนัอุทกภยัน้ีสำมำรถใช้
ประโยชน์ไดจ้ริง เพรำะน ้ ำไม่สำมำรถเขำ้มำในหมู่บำ้นได ้จึงนบัเป็นจิตอำสำคร้ังใหญ่ของหมู่บำ้น 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบักระบวนกำรมีส่วนร่วมขององค์กำรอนำมยัโลก (WHO and UNICEF, 1978: 41) 
ในเร่ืองกำรวำงแผนท่ีประชำชนต้องมีส่วนร่วมในกำรวิเครำะห์ปัญหำ จดัอันดับควำมส ำคัญ 
ตั้งเป้ำหมำย ก ำหนดกำรใช้ทรัพยำกร ก ำหนดวิธีติดตำมประเมินผล และประกำรท่ีส ำคญัคือ ตอ้ง
ตดัสินใจดว้ยตนเอง และสอดคลอ้งกบัแนวคิดจิตอำสำของนนัทรัตน์ ปริวติัธรรม (2553: 27-28) ท่ี
อธิบำยว่ำ บุคคลจะมีควำมรู้สึกตอ้งกำรพฒันำสังคมและพฤติกรรมท่ีแสดงถึงควำมมุ่งมัน่และมี
ควำมคิดริเร่ิม มำใชใ้นกำรแกไ้ขปัญหำหรือเพื่อพฒันำตนเอง ส ำหรับพฤติกรรมท่ีแสดงออก ไดแ้ก่ 
สนใจในปัญหำและกำรเปล่ียนแปลง พร้อมทั้งเสนอควำมคิดท่ีจะพฒันำสังคม ตั้งใจท่ีจะท ำงำน
อย่ำงหน่ึงอย่ำงใดให้ส ำเร็จตำมเป้ำหมำยท่ีก ำหนด และเป็นประโยชน์ต่อสังคม รวมทั้งเม่ือพบ
สถำนกำรณ์ท่ีก่อให้เกิดควำมรู้สึกต้องกำรช่วยเหลือและท ำประโยชน์ให้ผูอ่ื้นได้รับควำมสุข 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกไดแ้ก่ กำรอ ำนวยควำมสะดวก กำรแบ่งปันส่ิงของ และกำรให้ค  ำแนะน ำส่ิงท่ี
ถูกท่ีควรแก่ผูอ่ื้น ร่วมมือกบัผูอ่ื้นในกำรพฒันำสังคม (2) กำรปฏิบติักำร/ควำมร่วมมือ พบวำ่ คนใน
หมู่บำ้นทุกคนให้ควำมร่วมมือและช่วยเหลือกนัเป็นอยำ่งดี โดยไม่มีกำรเรียกร้องค่ำตอบแทนใดๆ 
ทั้งส้ิน เช่น กำรก่อก ำแพง และกำรยกกระสอบทรำยท ำแนวกั้นน ้ ำ เป็นตน้ จึงท ำให้กำรป้องกัน
อุทกภยัในคร้ังน้ีไม่มีค่ำใช้จ่ำยในด้ำนของแรงงำน เน่ืองจำกทุกคนช่วยกนัในทุกดำ้น รวมถึงกำร
บริจำคเงินหลงัคำเรือนละ 500 บำท เพื่อน ำมำปรับภูมิทศัน์ของหมู่บำ้น ทุกคนในหมู่บำ้นก็ช่วยกนั
จ่ำยโดยไม่มีขอ้โตแ้ยง้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดกำรมีส่วนร่วมในกำรพฒันำทอ้งถ่ินของ ปรัชญำ 
เวสำรัชช์ (2528: 170) ท่ีกล่ำวถึง ปัจจยัท่ีผลกัดนัให้ประชำชนเขำ้มำมีส่วนร่วมในกำรพฒันำทอ้งถ่ิน 
ได้แก่ ปัจจยัสภำพแวดล้อมทั้ งทำงกำยภำพ เศรษฐกิจ สังคม กำรเมืองกำรปกครอง และควำม
ปลอดภยั และปัจจยัภำยในตวับุคคล ไดแ้ก่ ควำมคำดหวงัในประโยชน์ส่วนรวม ควำมรู้สึกเกรงใจ
ไม่กลำ้ปฏิเสธเม่ือถูกชกัชวน หรือควำมรู้สึกวำ่เป็นพนัธะท่ีตอ้งเขำ้ร่วมเพื่อให้เกิดควำมสำมคัคี และ
สอดคลอ้งกบัลกัษณะหรือมิติของกำรมีส่วนร่วมของ ชำติชำย ณ เชียงใหม่ (2533: 25) ท่ีอธิบำยว่ำ 
กำรมีส่วนร่วมปฏิบติักำรในกิจกรรมโครงกำร เป็นกำรท่ีมีส่วนเขำ้มำร่วมด ำเนินโครงกำร ร่วมแรง 
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ร่วมสมทบค่ำใช้จ่ำย กำรให้ขอ้มูลท่ีจ ำเป็น ตลอดจนกำรเขำ้ร่วมเป็นส่วนหน่ึงของคณะกรรมกำรท่ี
เก่ียวขอ้งกบักำรด ำเนินโครงกำรร่วมในกำรบริหำรงำนหรือกำรประสำนงำน รวมทั้งสอดคลอ้งกบั
แนวคิดจิตอำสำของ นันทรัตน์  ปริวติัธรรม  (2553: 27-28) ท่ีอธิบำยว่ำ เม่ือพบสถำนกำรณ์ท่ี
ก่อใหเ้กิดควำมรู้สึกตอ้งกำรช่วยเหลือและท ำประโยชน์ใหผู้อ่ื้นไดรั้บควำมสุข บุคคลจะมีพฤติกรรม
ท่ีแสดงออก ไดแ้ก่ กำรอ ำนวยควำมสะดวก กำรแบ่งปันส่ิงของ และกำรใหค้  ำแนะน ำส่ิงท่ีถูกท่ีควร
แก่ผูอ่ื้น ร่วมมือกับผู ้อ่ืนในกำรพัฒนำสังคม (3) ผลประโยชน์ส่วนรวม พบว่ำ ผลประโยชน์
ส่วนรวมท่ีคนในหมู่บำ้นตอ้งกำรมำกท่ีสุดคือ กำรท่ีน ้ ำไม่สำมำรถเขำ้มำในหมู่บำ้นได ้ซ่ึงจะท ำให้
เกิดควำมเสียหำยต่อคนในหมู่บำ้นเป็นอยำ่งมำก และมำกไปกวำ่นั้นคือ จำกกำรท่ีน ้ ำไม่สำมำรถเขำ้
มำในชุมชนหมู่บำ้นวรำรักษ ์รังสิต-คลองสำม ได ้ ในขณะท่ีบริเวณดำ้นนอกของหมู่บำ้นเป็นพื้นท่ี
น ้ำท่วมสูงมำกกวำ่ 1 เมตร และไม่สำมำรถสัญจรเดินทำงไดน้อกจำกทำง ท ำให้ผูค้นท่ีอยูบ่ริเวณนั้น
ตอ้งมำอำศยัพื้นท่ีของชุมชนหมู่บำ้นวรำรักษ ์รังสิต-คลองสำม ในกำรอำศยัพกัพิง และน ำรถยนตม์ำ
จอดหนีน ้ำ ร่วมทั้งหน่วยงำนภำครัฐท่ีน ำถุงยงัชีพมำช่วยเหลือตอ้งมำขอใชพ้ื้นท่ีของหมู่บำ้นเป็นจุด
ศูนยก์ลำงในกำรแจกจ่ำยถุงยงัชีพ จึงท ำให้เห็นได้ว่ำผลประโยชน์ส่วนรวมไม่ใช่แค่เพียงคนใน
หมู่บำ้นวรำรักษ ์รังสิต-คลองสำม ไดรั้บเพียงเท่ำนั้น แต่ทวำ่คนในพื้นท่ีรอบขำ้งก็ยงัไดม้ำอำศยัและ
แบ่งปันประโยชน์ให้แก่ผูอ่ื้นอีกด้วย ถือเป็นประโยชน์ส่วนรวมโดยแท้จริง ซ่ึงสอดคล้องกับ
กระบวนกำรมีส่วนร่วมขององคก์ำรอนำมยัโลก (WHO and UNICEF, 1978: 41) ในเร่ืองกำรไดรั้บ
ประโยชน์ โดยประชำชนตอ้งไดรั้บกำรแจกจ่ำยผลประโยชน์จำกชุมชนในพื้นฐำนท่ีเท่ำเทียมกนั 
ซ่ึงเป็นผลประโยชน์ส่วนตวั สังคม หรือในรูปวตัถุก็ได ้และสอดคลอ้งกบัแนวคิดกำรมีส่วนร่วมใน
กำรพฒันำทอ้งถ่ินของ ปรัชญำ เวสำรัชช์ (2528: 170) ท่ีกล่ำวถึง ปัจจยัท่ีผลกัดนัใหป้ระชำชนเขำ้มำ
มีส่วนร่วมในกำรพัฒนำท้องถ่ิน ได้แก่ ปัจจยัสภำพแวดล้อมทั้ งทำงกำยภำพ เศรษฐกิจ สังคม 
กำรเมืองกำรปกครอง และควำมปลอดภัย และปัจจยัภำยในตัวบุคคล ได้แก่ ควำมคำดหวงัใน
ประโยชน์ส่วนรวม ควำมรู้สึกเกรงใจไม่กลำ้ปฏิเสธเม่ือถูกชกัชวน หรือควำมรู้สึกว่ำเป็นพนัธะท่ี
ตอ้งเขำ้ร่วมเพื่อให้เกิดควำมสำมคัคี รวมทั้งสอดคลอ้งกบัแนวคิดจิตอำสำของนนัทรัตน์ ปริวติัธรรม 
(2553: 27-28) ท่ีอธิบำยวำ่ บุคคลจะมีพฤติกรรมท่ีแสดงถึงกำรใชเ้วลำวำ่งใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคม 
กำรเสียสละเวลำ ก ำลงักำย ก ำลงัทรัพย ์เพื่อช่วยเหลือผูอ่ื้นและสังคม รวมทั้งกำรเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวมมำกกว่ำประโยชน์ส่วนตน และรู้จักกำรเป็นผูใ้ห้มำกกว่ำกำรเป็นผูรั้บ พฤติกรรมท่ี
แสดงออก ไดแ้ก่ สละก ำลงักำย ก ำลงัทรัพย ์และเวลำช่วยเหลือผูอ่ื้นและสังคม สละประโยชน์ท่ีตน
พึงไดรั้บ เพื่อแลกกบัประโยชน์ของคนหมู่ใหญ่หรือคนท่ีอ่อนแอกวำ่ 
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ขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ำกกำรศึกษำวจิยั 

 1. กำรเตรียมกำรป้องกนัก่อนเกิดอุทกภยั ควรดูภำพรวมของภูมิทศัน์พื้นท่ีชุมชนหรือท ำ
กำรรู้จกัพื้นท่ีชุมชนให้ดีเสียก่อน โดยพิจำรณำจำกเส้นทำงน ้ ำ ลกัษณะพื้นท่ี และจุดอ่อนของพื้นท่ี 
แล้วจึงด ำเนินกำรปรับภูมิทศัน์ให้เขำ้กบัพื้นท่ี และรู้จกัจุดอ่อนของพื้นท่ีตน ทั้งน้ีตอ้งมีกำรรับฟัง
และรวบรวมขอ้มูลข่ำวสำรเพื่อเตรียมกำรป้องกนัก่อนเกิดอุทกภยั 

2. กำรรับมือระหว่ำงเกิดอุทกภยั ควรมีกำรขอควำมร่วมมือจำกคนในพื้นท่ี เพื่อให้ทุกคน
ร่วมมือกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และมีกำรแบ่งหนำ้ท่ีรับผิดชอบให้ชดัเจน รวมทั้งตอ้งมีกำรเฝ้ำ
ระวงัตลอด 24 ชัว่โมง และตอ้งติดตำมรับฟังข่ำวสำรจำกส่ือต่ำง ๆ ตลอดเวลำ ทั้งน้ีควรมีกำรขอรับ
กำรสนับสนุนและควำมช่วยเหลือจำกหน่วยงำนภำครัฐในดำ้นเคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่ำง ๆ และ
กิจกรรมท่ีชุมชนไม่สำมำรถจดัหำหรือด ำเนินกำรเองได ้
 3. ผูน้ ำชุมชนท่ีดี ควรเป็นผูน้ ำท่ีรู้จกัผูต้ำม โดยรู้ว่ำสมำชิกในชุมชนเป็นอย่ำงไร และมี
ควำมถนดัดำ้นไหน ซ่ึงจะท ำให้สำมำรถแบ่งงำนแบ่งหนำ้ท่ีควำมรับผดิชอบใหก้บัสมำชิกในชุมชน
ไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง ในสถำนกำรณ์ท่ีชุมชนตอ้งกำรเตรียมกำรป้องกนัและรับมือกบัอุทกภยั 
 4. กำรมีจิตอำสำ โดยค ำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวม กำรรู้รักสำมคัคี และกำรรับรู้ข่ำวสำร 
เป็นปัจจยัส ำคญัท่ีท ำใหบุ้คคลสำมำรถผำ่นพน้ปัญหำและวกิฤตต่ำงๆ ไม่ใช่เพียงแต่เร่ืองของน ้ำท่วม
เท่ำนั้น แต่หำกยงัสำมำรถน ำไปประยกุตใ์ชไ้ดก้บัในทุกๆ สถำนกำรณ์ 
 5. ควรมีควำมตระหนกัวำ่กำรป้องกนัภยัพิบติัต่ำงๆ เป็นหนำ้ท่ีและควำมรับผดิชอบท่ีคนใน
ชุมชนตอ้งร่วมดว้ยช่วยกนั ไม่ควรโยนภำระหนำ้ท่ีและควำมรับผิดชอบให้กบับุคคลใดบุคคลหน่ึง
หรือหน่วยงำนใดหน่วยงำนหน่ึง หำกมีควำมตระหนกัในเร่ืองดงักล่ำวก็จะท ำใหชุ้มชนสำมำรถรอด
พน้วกิฤติกำรณ์ต่ำงๆ ได ้
ขอ้เสนอแนะในกำรท ำวจิยัคร้ังต่อไป  

 1. ควรมีกำรศึกษำเพิ่มเติมในเร่ืองปัญหำและอุปสรรคของกำรป้องกนัอุทกภยั เพื่อท่ีจะได้
ทรำบถึงปัญหำและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนวำ่เป็นอยำ่งไร 

 2. ควรมีกำรศึกษำตวัแปรอ่ืนๆ เพิ่มเติมท่ีสำมำรถส่งผลต่อจิตอำสำของชุมชนในกำร
ป้องกนัอุทกภยั  

 3. ควรมีกำรขยำยระยะเวลำในกำรศึกษำวิจยัให้มำกกวำ่น้ี เพื่อให้มีควำมครอบคลุมในกำร
วเิครำะห์เน้ือหำและแนวทำงกำรพฒันำมำกกวำ่น้ี 
 4. ควรมีกำรศึกษำเปรียบเทียบจิตอำสำในกำรป้องกนัอุทกภยัของชุมชนหมู่บำ้นวรำรักษ ์
รังสิต-คลองสำม กบัชุมชนอ่ืนๆ 
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